VEERTIGDAGENTIJD (2)
Tastenderwijs door de wind
Het is nog veertigdagentijd.

De van karèm (“vent carème”) waait in dit seizoen  over Haïti.

En hier?

Waait ook in Vlaanderen een vastenwind?

Het vasten van de christenen

komt alleszins meer in het nieuws.

Aswoensdag, Joachim in Haïti,

koffiestops in scholen en op markten:

ze haalden reeds de media.

Hier waait dus een vastenwind,

maar is het een windje, een vleugje nieuwe wind,

of is het een krachtige stroming?

De vastenwind wil je alleszins vernieuwen

als gelovige en als christen.

De vastenwind daagt uit

tot initiatieven van stilte:

stilvallen, bezinnen, bidden.

Tot initiatieven van soberheid:

versoberen in mijn ego en mijn dada’s, 

kritisch kijken naar hoe ik leef,

hoe ik beweeg, eet, energie gebruik,

geld uitgeef, …

Tot initiatieven van solidariteit:

delen, meeleven, contact nemen

met mensen uit het Zuiden.

De wind komt … en gaat voorbij.

Hij waait weer over.

De vastenwind komt … en kan iets veranderen.

Hij maakt je nieuw,

hij doet nieuw leven.

Vastenwind, waai tussen ons,

kom over ons,

maak velen van ons nieuw.
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